
Uchwała Nr XXXI/307/2013
Rady Miasta Lubawa

 z dnia 27 listopada 2013r.

w  sprawie:  przyjęcia  Miejskiego  Programu  Profilaktyki  i   Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych dla miasta Lubawa na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 
z  2013 r.,  poz.  594)  oraz art.4¹  ust.2  ustawy z dnia  26 października  1982 r.  o  wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356) Rada Miasta uchwala 
co następuje:

                                                             
§ 1

Przyjmuje się Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla miasta 
Lubawa na 2014 rok, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Lubawa

§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia

§ 4

Uchwała  podlega  podaniu  do  publicznej  wiadomości  poprzez  rozplakatowanie  na  tablicach 
ogłoszeń Urzędu Miasta

 

Przewodniczący  Rady

dr inż. Bolesław Zawadzki
                                                                            



  Załącznik do Uchwały Nr XXXI/307/2013
                                                                 Rady Miasta Lubawa

                                                                z dnia 27 listopada 2013r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA

MIASTA LUBAWA  NA 2014 ROK



ROZDZIAŁ  I

1. Postanowienia ogólne

 Kierunki  działań  przewidzianych  i  zaplanowanych  do  realizacji  w  Miejskim  Programie 
Profilaktyki  i Przeciwdziałania Alkoholizmowi na 2014 rok, odpowiadają podobnie jak w latach 
ubiegłych,  wytycznym  określonym  w  ustawie  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi,  zadaniom nałożonym na gminy oraz celom zawartym w przyjętym przez Radę 
Ministrów  Narodowym  Programie  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych. 
Przedstawiony Program to zbiór propozycji działań samorządowych w roku 2014 na terenie miasta 
Lubawa. Jest on w głównej mierze w dalszym ciągu kontynuacją głównych kierunków działań i 
zadań realizowanych w ostatnich latach, uzupełniany zdobytymi doświadczeniami oraz bieżącymi 
potrzebami środowiska lokalnego. W wyniku zauważalnych potrzeb środowiskowych, w programie 
została przewidziana kontynuacja pomocy terapeutycznej w formie grupy dla osób uzależnionych 
od alkoholu i innych środków psychoaktywnych ( która została zapoczątkowana w 2012 r.), oferta 
Punktu Pomocy Rodzinie została poszerzona o dyżur psychologa,  poszerzono ofertę w zakresie 
alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzieży.
 Zadania  ujęte  w programie  są  inicjowane przez  Miejską  Komisję  Rozwiązywania  Problemów 
Alkoholowych,  władze  miasta,  społeczność  lokalną,  pedagogów  szkolnych,  organizacje 
pozarządowe,  grupy  samopomocowe,  a  realizowane  ze  środków  pochodzących  z  opłat  za 
korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, które ustawa nazywa ,,dodatkowymi” 
środkami  na  finansowanie  zadań  związanych  z  profilaktyką  i  rozwiązywaniem  problemów 
alkoholowych(art.11ust.1). Na podstawie art. 18, dochody te ,,wykorzystywane będą na realizację 
gminnych  programów  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  nie  mogą  być 
przeznaczone na inne cele”
Problemy wynikające z używania alkoholu obejmują swym zasięgiem(pośrednio lub bezpośrednio) 
całe populacje, dlatego działania związane z realizacją programu obejmują całą społeczność miasta, 
ze  szczególnym zwróceniem uwagi  na  grupy ryzyka,  dzieci  i  młodzież  szkolną  a  także  osoby 
niepełnosprawne.  W związku z tym, że niestety nadal   zauważa się  tendencję wzrostową picia 
alkoholu przez coraz młodszych ludzi, a jego obecność wśród młodych ludzi staje się ,,normą”, 
modą, sposobem na życie, jednym z głównych zadań programu na 2014 rok, nadal będzie w dużej 
mierze kierowanie działań w kierunku promowania zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży 
w organizowanych, różnego rodzaju konstruktywnych formach spędzania czasu wolnego. Podobnie 
jak w latach ubiegłych, zostanie położony duży nacisk, na promowanie sportu, jako alternatywy dla 
różnego  rodzaju  używek,  oraz  innego  typu   zajęć  pozalekcyjnych  i  pozaszkolnych  (min. 
realizowanie  pozaszkolnych  programów środowiskowych,  zajęcia  rozwijające  zainteresowania  i 
uzdolnienia,  organizowanie  czasu  wolnego  w czasie  przerwy wakacyjnej  w  formie  półkolonii, 
wyjazdów  kolonijnych,  wspieranie  działań  organizacji  młodzieżowych,  wspieranie  udziału 
młodzieży w orkiestrze dętej,  kołach zainteresowań prowadzonych przez MOK i szkoły itp.),  a 
także udział młodzieży w różnych formach szkoleń rówieśniczych  liderów. Nadal inicjowane będą 
działania  informacyjne  i  edukacyjne  (  w  dużej  mierze  rodziców),  a  także  te,  które  służą 
podnoszeniu kompetencji osób zajmujących się działalnością profilaktyczną.   Z uwagi na coraz 
większą potrzebę korzystania przez mieszkańców miasta z różnych form pomocy psychologicznej i 
specjalistycznej, kontynuować będzie swą działalność  Punkt Pomocy Rodzinie.

Podstawą prawną i merytoryczną programu są:
- Ustawa  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  z  dnia  26 

października 1982 r. (tj. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356),
- Uchwała Nr V/35/2003 Rady Miejskiej w Lubawie z dnia 19 marca 2003 r. w sprawie 



ustalenia  na  terenie  miasta  Lubawa  liczby  punktów  sprzedaży  napojów  zawierających 
powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem i w 
miejscu sprzedaży,

- Uchwała Nr V/34/2003 Rady Miejskiej w Lubawie z dnia 19 marca 2003r. w sprawie 
ustalenia  zasad  usytuowania  na  terenie  miasta  Lubawa  miejsc  sprzedaży  i  podawania 
napojów alkoholowych,

- Uchwała  Nr III/17/2006  Rady Miasta Lubawa z dnia 28 grudnia 2006  r.  w sprawie 
zmiany  uchwały  Nr  V/34/2003  Rady  Miejskiej  w  Lubawie  z  dnia  19  marca  2003r. 
dotyczącej  ustalenia  zasad  usytuowania  na  terenie  miasta  Lubawa  miejsc  sprzedaży  i 
podawania napojów alkoholowych,

- Uchwała Nr XI/102/2011  Rady  Miasta  w  Lubawie  z  dnia  5  października  2011r.  w 
sprawie ustalenia dni i godzin otwierania oraz zamykania placówek handlu detalicznego, 
zakładów gastronomicznych i usługowych na terenie miasta Lubawa,

- Rozporządzenie  Rady  Ministrów  z  dnia  13  września  2011r. w  sprawie  procedury 
,,Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy ,, Niebieskie Karty” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209, 
poz. 1245),

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 
(tj. Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536, z późn. zm),

- Ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o finansach publicznych (tj. Dz. U. z 2013 r., poz. 885, 
z późn. zm.),

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym ( tj. Dz. U. z 2013 r., poz. 594),
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. 

Nr 180, poz. 1493),
- Rozporządzenie Ministra Zdrowia z  dnia 27 grudnia 2007 r.  w sprawie biegłych w 

przedmiocie uzależnienia od alkoholu  (Dz. U. z 2007 r. Nr 250, poz. 1883).

2. Cele ogólne programu  :    

            2.1  Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z używaniem alkoholu 
2.2 Zmniejszanie rozmiarów problemów aktualnie występujących
2.3  Redukowanie szkód wynikających z nadużywania alkoholu 
2.4 Terapia osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin
2.5 Aktywizacja  instytucji,  organizacji,  stowarzyszeń i  ludności  gminy w obszarze  promocji 

zdrowego  stylu  życia,  ze  szczególnym  zwróceniem  uwagi  na  ograniczenie  spożycia 
alkoholu 

2.6 Rozwijanie współpracy na rzecz przerwania procesu degradacji osób uzależnionych i ich 
rodzin oraz osób zagrożonych uzależnieniem

3. Cele szczegółowe programu :
 

3.1    Zwiększenie  efektywności  oddziaływań  profilaktycznych  i  prewencyjnych 
poprzez:

a- doskonalenie metod i środków w/w oddziaływań
b- oddziaływania  na  rzecz  ograniczenia  możliwości  zakupu  i  spożycia  alkoholu  przez 

osoby niepełnoletnie
c- stały  rozwój  edukacji  i  podnoszenie  świadomości  społeczeństwa,  a  w  szczególności 

dzieci  i  młodzieży,  w  zakresie  zagrożeń  związanych  ze  spożyciem  substancji 
psychoaktywnych



d- propagowanie postaw pro abstynenckich i trzeźwościowych
            e-  promowanie zdrowego stylu życia
             f-  pozytywne oddziaływanie rówieśnicze w kierunku promowania zdrowego stylu życia

3.1 Lepsza jakość współpracy między instytucjami, organizacjami pożytku publicznego 
oraz innymi podmiotami poprzez:

a- specjalistyczne szkolenia i inne formy doskonalenia zawodowego
b- sprawniejszą koordynację działania służb i instytucji w zakresie pomocy rodzinom, w 

których występuje problem uzależnień, w tym osób doznających przemocy w rodzinie
c- budowanie  między  instytucjami,  organizacjami  pożytku  publicznego  oraz  innymi 

podmiotami, sprawnego systemu przepływu informacji i danych dotyczących problemów 
związanych z używaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie

3.1 Zwiększenie  dostępności  pomocy  ukierunkowanej  na  osoby  mające  problemy 
związane z używaniem alkoholu i innych substancji,  zwłaszcza osoby uzależnione, 
ich rodziny

a- kontynuowanie  działań  polegających  na  pomocy  psychologicznej,  terapeutycznej, 
prawnej

b- budowanie systemu informacji mieszkańców o możliwościach korzystania z oferowanej 
pomocy w Lubawie i powiecie.

c- Inicjowanie  i  kontynuowanie  działań  mających  na  celu  terapię  osób  uzależnionych  i 
członków ich rodzin

3.1 Monitorowanie efektów pracy profilaktyczno- terapeutycznej, poprzez:
a- ewaluację realizowanych programów
b- hospitacje i kontrole
c- sprawozdania z realizowanych przez poszczególne podmioty zadań

4. Realizatorzy Programu

4.1   Koordynato Burmistrza ds. profilaktyki
4.2   Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
4.3  Osoby  fizyczne,  osoby  prawne  i  podmioty  nieposiadające  osobowości  prawnej 
4.4   Organizacje pozarządowe, którym zlecana jest realizacja zadań
4.5   Zespół interdyscyplinarny
4.6   Placówki Oświatowe
4.7   Miejski Ośrodek Kultury
4.8   Ośrodek Sportu i Rekreacji
4.9  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej

5. Źródła finansowania programu

  Źródłem finansowania  zadań  Miejskiego  Programu  Profilaktyki  są   środki  finansowe 
budżetu miasta pochodzące w większości z opłat, za wydanie i korzystanie z zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych. Środki te wydatkowane są na podstawie ustawy z dnia 30 
czerwca 2005 r. o finansach publicznych (tj. Dz. U. z 2013 r., poz. 885, z późn. zm.), ustawy 
z dnia 29 stycznia 2004r. prawo zamówień publicznych, oraz ustawy z dnia 24 kwietnia 
2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie  (tj. Dz. U. z 2010 r. Nr 234, 



poz.  1536,  z  późn.  zm).  Zadania  w  ramach  niniejszego  programu  mogą  być  również 
finansowane  z  dotacji  celowych  Wojewody  oraz  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych a także z darowizn, zapisów i innych wpływów od osób prawnych i  
fizycznych.

6.  Zasady  wynagradzania  członków  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania 
Problemów     Alkoholowych

Ustala się następujące zasady:

1) -  wynagrodzenie brutto  dla  każdego członka komisji  ustala  się  na 180 zł  ,  które 
przysługuje za:
- uczestnictwo i pracę w zwyczajnym  posiedzeniach komisji, które odbywa się jeden 
raz  w  miesiącu.  Potwierdzeniem  uczestnictwa  w  posiedzeniu  jest  podpisana  lista 
obecności, która jest jednocześnie podstawą do dokonania wypłaty wynagrodzenia.
-  udział  w kontroli  placówek  handlowych-  wynagrodzenie  wynosi  15  zł  brutto   od 
skontrolowanego  sklepu lub zakładu gastronomicznego, potwierdzonego protokołem z 
kontroli. 

W przypadku zbiegu w jednym dniu posiedzenia komisji i kontroli, przysługuje tylko jedno 
wynagrodzenie.

2) Wynagrodzenie  przysługuje  osobie  przeprowadzającej  wywiady  środowiskowe 
(wykwalifikowany pracownik  socjalny)  dotyczące  osób  wobec  których  zainicjowano 
działania  zmierzające  do  podjęcia  przez  nie  leczenia  odwykowego  -30 zł  brutto  za 
każdy przeprowadzony wywiad

3) Wynagrodzenie przysługuje biegłym za przeprowadzone badania i sporządzenie opinii 
sądowej o osobach, wobec których istnieją przesłanki, że są osobami uzależnionymi.

                    

ROZDZIAŁ II

Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych

Zadanie 1

Zwiększenie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 
uzależnionych i ich rodzin

• stała współpraca z oddziałem psychiatrii Szpitala Powiatowego w Iławie ( Oddział Terapii 



Uzależnień)  oraz  Poradnią  Terapii  Uzależnień   w  ramach  udzielania  pomocy  osobom 
uzależnionym (lecznictwo typu otwartego i zamkniętego),

• kontynuowanie działalności Punktu Pomocy Rodzinie, w ramach którego działają Punkty 
Konsultacyjne  dla  osób uzależnionych  i  ich  rodzin,  szersze  rozpropagowanie  informacji 
dotyczących  działalności  punktów  pomocowych  i  udzielanego  wsparcia.  Możliwość 
podjęcia terapii w stacjonarnej grupie terapeutycznej,

•    wspieranie i promowanie grup terapeutycznych i samopomocowych, grup wsparcia – dla 
osób uzależnionych i współuzależnionych (pomoc finansowa w   organizowaniu mitingów 
otwartych,  oraz  w  wyposażaniu   pomieszczenia  przeznaczonego  na  spotkania  grup, 
współfinansowanie  imprez  organizowanych  przez  grupę  AA  promujących  trzeźwość, 
wsparcie finansowe w organizacji różnego typu imprez integracyjnych i okolicznościowych 
inicjowanych przez grupę AA i środowiska pro abstynenckie),

•  pomoc finansowa dla osób uzależnionych i ich rodzin znajdujących się w trudnej sytuacji 
materialnej w formie zwrotu kosztów dojazdu na terapię,

• dofinansowanie szkoleń, konferencji, konsultacji, superwizji, kursów specjalistycznych dla 
osób podnoszących kwalifikacje i kompetencje zawodowe w dziedzinie profilaktyki i terapii 
uzależnień-  szkolenia  członków  komisji,  pracowników  Punktu  Pomocy  Rodzinie, 
nauczycieli, pedagogów szkolnych, pracowników socjalnych,

• kontynuowanie pracy  Punktu Pomocy Rodzinie. Poszerzenie oferty o dyżury psychologa,

W roku 2014:
 -kuratorzy sądowi
 -specjalista przemocy w rodzinie
 -specjalista terapii uzależnień
 - terapeuta-trener Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
 -prawnik

             -psycholog

• kontynuowanie  działań  zmierzających  do  powstania  systemu  bezpośredniej  pomocy 
terapeutycznej dla osób dotkniętych problemem alkoholowym.

Zadanie 2

Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  edukacyjnej  i  informacyjnej   w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania agresji, w 
szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  prowadzenie  pozalekcyjnych  i 
pozaszkolnych  zajęć  sportowych,  socjoterapeutycznych,  profilaktyczno-
edukacyjnych

• Współfinansowanie  pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajęć sportowych jako alternatywnych 
form spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży, 

 
• Realizacja  w  placówkach  oświatowych  miasta  programów  profilaktycznych,  spektakli 

poruszających problematykę uzależnień i  innych patologii  społecznych, kierowanych  do 
dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli (‘’Spójrz inaczej”, ,,Korekta” , ,,Debata” i inne 



realizowane przez rekomendowane Agencje Artystyczne, PARPĘ, ETOH),  

• Współfinansowanie  autorskich  programów  profilaktycznych  i  edukacyjnych 
opracowywanych i realizowanych dla potrzeb lubawskich szkół,

• Współfinansowanie,  w  miarę  potrzeb,  udziału  młodzieży  w  różnego  typu  szkoleniach 
kształcących rówieśniczych liderów,      

• Prelekcje  specjalistów  w  dziedzinie  psychologii  i   problemów  uzależnień  na  terenie 
lubawskich  szkół,  przedszkola  (edukacja  dzieci,  młodzieży,  rodziców,  kadry),  oraz 
placówek organizujących różnego typu alternatywne formy spędzania czasu wolnego,

              
• Pomoc finansowa przy zakupie sprzętu i materiałów do prowadzenia zajęć o charakterze 

profilaktycznym  w  poszczególnych  placówkach,  oraz  materiałów  edukacyjnych, 
wydawnictw, prenumerata czasopism, zakup materiałów edukacyjnych i informacyjnych do 
Punktów Konsultacyjnych, dla grup samopomocowych jak np. AA,

• Zakup nagród w konkursach o tematyce związanej z problemami uzależnień i promowaniem 
zdrowego stylu życia organizowanych przez szkoły, organizacje pozarządowe oraz placówki 
promujące zdrowie (np. Sanepid, przychodnie, poradnie, policja),

• Wdrażanie nowoczesnych programów profilaktycznych w grupach podwyższonego ryzyka,

• Finansowanie  w formie  dotacji   wypoczynku  letniego  dzieci  i  młodzieży  ze  środowisk 
zagrożonych różnego typu dysfunkcjami,

• Organizowanie i finansowanie  szkoleń, wspieranie kształcenia w dziedzinie profilaktyki i 
rozwiązywania problemów uzależnień dla osób działających na rzecz społeczności lokalnej. 
Współpraca z instytucjami realizującymi własne programy profilaktyczne,

• Organizacja,  finansowanie  i  dofinansowanie  imprez  organizowanych  przez  różnego typu 
instytucje oraz organizacje pozarządowe, które w swojej statutowej działalności promują 
zdrowy styl życia,

• Nawiązanie  jeszcze  lepszej  współpracy  z  policją  w  celu  zwiększenia  liczby  kontroli 
kierowców pod względem trzeźwości, sklepów oraz lokali gastronomicznych sprzedających 
alkohol,

• Prowadzenie  lokalnych  kampanii  edukacyjnych,  związanych  z  promowaniem trzeźwości 
kierowców.

Zadanie 3  
             
Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  uzależnień    pomocy 
psychologicznej, prawnej, ochrony przed przemocą 

Działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:

• przyjmowanie  wniosków w sprawie  leczenia  odwykowego  osób  wobec  których  istnieje 
podejrzenie, że są uzależnione,



• Monitorowanie sytuacji rodzin , w których występują problemy związane z nadużywaniem 
alkoholu przez jej członków i związanej z tym przemocy,

• prowadzenie  wstępnych  rozmów  i  motywowanie  do  podjęcia  dobrowolnego  leczenia 
odwykowego,

• zasięganie opinii i informacji o osobie zgłoszonej od policji, MOPS, szkół, środowiska,

• kierowanie  do  Sądu  Rejonowego  wniosków  w  sprawie  zobowiązania  do  leczenia 
odwykowego,

• informowanie o możliwościach uzyskania pomocy, miejscach i osobach, które jej udzielają,

• informowanie  odpowiednich  służb  o  przypadkach  stosowania  przemocy  w  rodzinie,  w 
szczególnych  przypadkach  podejmowanie  działań  związanych  z  wszczęciem  procedury 
,,Niebieskie  Karty”,  przekazywanie  wypełnionej  części  A i  przekazywanie  do  zespołu 
interdyscyplinarnego,

• udział w szkoleniach w celu poszerzania kompetencji zawodowych,

• udział członków MKRPA w pracach zespołu interdyscyplinarnym,
 

• Propagowanie  wiedzy  na  temat  choroby  alkoholowej i  przeciwdziałaniu  przemocy  w 
rodzinie      (ulotki, broszury, wydawnictwa),

• Udzielanie informacji na temat procedur kierowania na leczenie,

• Udzielanie osobom uzależnionym oraz współuzależnionym wszelkiej pomocy zmierzającej 
do       podjęcia  przez  osobę  uzależnioną  decyzji  o  terapii,  informowanie  o  osobach  i 
miejscach, w których można uzyskać specjalistyczną pomoc ,

• Współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Sądem Rejonowym w Iławie,

• Współfinansowanie  udziału  dzieci  z  rodzin  dysfunkcyjnych  w  wypoczynku  letnim  i 
zimowym,

• Opiniowanie  przez  MKRPA  wniosków  i  wydawanie  postanowień  dot.  obrotu  napojami 
alkoholowymi, 

• Wspieranie  działań  Koordynatora  Burmistrza  ds.  profilaktyki  w ramach  realizacji  zadań 
zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki i RPA,

• Współpraca z kuratorami sądowymi i społecznymi, wykonującymi nadzór nad osobami 
poddanymi leczeniu odwykowemu. 

       Kontynuowanie pracy Punktu Pomocy Rodzinie  przy ul. Kościelnej 5

Pon:   15.00 - 17.00  kuratorzy sądowi, przemoc w rodzinie
          16.30 - 19.30  grupa terapeutyczna dla osób uzależnionych



Wt:    13.00 -  16.00  pomoc w problemach emocjonalnych,  trudności  wychowawcze z 
dziećmi

Śr:     16.00 -  19.30  pomoc w problemach emocjonalnych, trudności wychowawcze z 
dziećmi
          16.00 - 19.00  pomoc osobom uzależnionym, grupa dla współuzależnionych

Czw:  13.00 - 16.00  pomoc prawna
          16.00 - 19.00  grupa terapeutyczna dla osób uzależnionych
         
Pt:      16.00 - 19.00  psycholog

Prowadzenie  Świetlicy  Środowiskowej,  lub  Środowiskowych  Programów 
profilaktyczno-  opiekuńczych dla dzieci  pochodzących głównie z  rodzin dotkniętych 
problemem  alkoholowym, która  ma  na  celu  wspieranie  rodziny  w  sprawowaniu  jej 
podstawowych funkcji  (pomoc w nauce,  pomoc socjalna,  dożywianie,  organizacja  czasu 
wolnego,  rozwój  zainteresowań,  zabawy,  rozwój  społeczny  dziecka,  edukacyjne  zajęcia 
profilaktyczne)
Świetlica czynna od poniedziałku do piątku  15.00-18.00

Kontynuowanie zatrudnienia specjalisty terapii  uzależnień (  6 godzin w tygodniu)  w 
celu podjęcia działań zmierzających do utworzenia systemu pomocy terapeutycznej dla osób 
uzależnionych  i  ich  rodzin.  Zainicjowanie  pracy  grupy  terapeutycznej  dla  osób 
współuzależnionych, głównie żon 

Poradnictwo  związane  z  podejmowaniem  interwencji  wobec  osób  uzależnionych  – 
koordynator ds. profilaktyki w Urzędzie Miasta (wtorek i czwartek godz. 12.00-15.00). 
Na bieżąco monitorowanie sytuacji rodzin , w których została podjęta interwencja związana 
z problemem alkoholowym w środowisku. Informowanie o osobach i miejscach, w których 
można uzyskać specjalistyczną pomoc. 

Zakup  sprzętu  i  wyposażenia  dla  świetlic  i  szkół  oraz  Policji  w  zakresie  realizacji  
programów profilaktycznych w 2014 roku 

Partycypowanie w kosztach dożywiania dzieci i młodzieży z rodzin, w których występują 
problemy  alkoholowe,  przemoc itp.

Zadanie 4

Wspomaganie  działalności  instytucji,  organizacji  pozarządowych   i   osób 
fizycznych  służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień

• Udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej i finansowej instytucjom, które prowadzą 
działalność  propagującą  zdrowy  styl  życia,  są  organizatorami  różnego  rodzaju 
alternatywnych  form  spędzania  przez  dzieci  i  młodzież  czasu  wolnego,  wspierają  ich 
rozwój, aktywność i kształtują postawy prospołeczne,

• Stała i systematyczna współpraca z placówkami gminnymi, powiatowymi, wojewódzkimi i 



krajowymi w celu zachęcania do podejmowania i realizacji działań propagujących zdrowy 
styl  życia  (  MOK,  MOPS,  OSiR,  ,  Przedszkole,  Szkoły,  Komisariat  Policji,  Starostwo 
Powiatowe, Sanepid, PARPA,  i inne ),

• Współpraca z organizacjami pozarządowymi, mająca na celu propagowanie w środowisku 
lokalnym idei trzeźwości oraz zdrowego stylu życia.(ZHP, Uczniowskie Kluby Sportowe, 
Ośrodek  Społeczno  Edukacyjny  ,,  Koło  Ratunkowe”,  Stowarzyszenie  Producentów  i 
Dziennikarzy  Radiowych,  ,  Miejskie,  Młodzieżowe  Kluby  Sportowe  i  inne  organizacje 
społeczne i pozarządowe),

• Współpraca z Kościołami i związkami wyznaniowymi,

• Współfinansowanie z MOPS Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych, 
działań  podejmowanych  w  ramach  Miejskiego  Programu  przeciwdziałania  Przemocy  w 
Rodzinie.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

• Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,

• Kontynuowanie  rutynowych  kontroli   przestrzegania  prawa  w  zakresie  zasad  obrotu 
napojami alkoholowymi, kontrole punktów sprzedaży (sklepy, lokale gastronomiczne),

• Jeszcze lepsza współpraca z policją w celu monitorowania problemów alkoholowych na 
terenie miasta oraz miejsc, w których bezprawnie spożywany jest alkohol,

• Zgłaszanie  policji  faktów  dotyczący  naruszania  ustawy  w  wychowaniu  w  trzeźwości  i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

• Reagowanie  na  wszelkie  sygnały  naruszania  prawa  związanego  ze  spożywaniem  i 
sprzedażą alkoholu i zgłaszanie ich odpowiednim służbom,

• Występowanie  do  Burmistrza  Miasta  z  wnioskami  o  cofnięcie  zezwolenia  na  sprzedaż 
alkoholu, w sytuacjach uzasadnionego stwierdzenia naruszenia przez sprzedających alkohol, 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi.

opracowanie :  Beata Pańczak
                koordynator ds. profilaktyki



 PROJEKT PLANU FINANSOWEGO NA ROK 2014 – DOTYCZY ZADAŃ 
REALIZOWANYCH W RAMACH MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I 
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA LUBAWA

2830 DOTACJE- rozstrzygnięcie na zasadach konkursu ofert   - PLAN   106 000zł

Prowadzenie Świetlicy Środowiskowej lub Środowiskowych Programów Profilaktyczno-Opiekuńczych  

                                                                                                                                     29000 zł 

Wypoczynek letni dzieci i młodzieży                                                                          24 000 zł

Strategia alternatyw- pozalekcyjne i pozaszkolne zajęcia sportowe i inne alternatywne formy spędzania 
czasu wolnego dla dzieci i młodzieży         

                                                                                             Lekka atletyka                6000 zł

                     Piłka nożna 11-18 lat                    5000 zł

 Piłka nożna      4-10 lat                  2000 zł

   Kolarstwo                        6000 zł

   Zapasy                             6000 zł

   Kick boxing                     6000 zł

                         Tenis ziemny              6000 zł  

  Piłka ręczna  7-12 lat                   5000 zł 

         Piłka ręczna    13-16 lat                    5000 zł

zajęcia taneczne       6000 zł                       

   

4170  UMOWY ZLECENIA                                                           PLAN           119 860zł

Wynagrodzenie dla członków MKRPA za posiedzenia                                           15120 zł   /180 zł za pos./

Przeprowadzanie wywiadów środowiskowych dla potrzeb MKRPA                      1200 zł

Realizator Miejskiego Programu – B. Pańczak                                                         8640 zł

H. Parulski – dyżury w Punkcie Pomocy Rodzinie, prowadzenie szkoleń              28500 zł    /80 zł/godz/

I. Śliwińska– dyżury w Punkcie Konsultacyjnym    dla osób uzależnionych 

i współ uzależnionych, grupa dla kobiet współ uzależnionych                                 9300 zł   /70zł/godz/ 



 Przemocy w rodzinie – Punkt Konsultacyjny                                                          2400 zł    /60 zł/godz/

Kurator sądowy – Punkt Konsultacyjny                                                                    2400 zł   /60 zł/godz/

Porady prawne                               9000 zł /70 zł/godz/

Kontrole punktów sprzedaży alkoholu                                                                      1500 zł  /15 zł za pkt./

Sprzątanie pomieszczeń przy ul. Kościelnej 5 ( grupa AA)                                      3000zł

inne zadania wykonywane na umowę zlec. (zajęcia profilaktyczne, naprawy,

 obsługa muzyczna grupy AA w czasie mitingu rocznicowego)                               4500 zł

Grupa terapeutyczna dla osób uzależnionych                                                           19800 zł

Dyżur psychologa                                                                                                     10000 zł /70zł/godz/

Zajęcia muzyczne dla dzieci                                                                                    4500zł /25zł/godz/

3030  SPORZĄDZANIE OPINII BIEGŁYCH DLA POTRZEB  SĄDU   PLAN  1850 ZŁ

4300 ZAKUP USŁUG      PLAN  20000 zł      

Dojazdy na terapie i mitingi, wycieczki o charakterze profilaktycznym, udział młodzieży w szkoleniach 
rówieśniczych liderów, współ organizacja imprez o charakterze profilaktycznym, spektakle i koncerty 
profilaktyczne w szkołach, warsztaty profilaktyczne dla uczniów i nauczycieli, współ organizacja mitingów 
i imprez organizowanych przez grupę AA                

4700 SZKOLENIA     PLAN   1500 ZŁ                                

4270   REMONTY    PLAN  2 690 ZŁ

(Dofinansowanie remontów pomieszczeń przy ul. Kościelnej 5-malowanie)

4260 ENERGIA 15000 zł   ( ciepło, prąd ul. Kościelna 5)

4210  ZAKUPY    PLAN    15000zł

Prenumerata czasopism ,pomoc grupie AA w organizacji mitingów, doposażenie pomieszczeń, środki 
czystości, zakup materiałów edukacyjnych (ulotki, plakaty, książki), zakup materiałów papierniczych dla 
grup terapeutycznych, zakup instrumentów do zajęć muzycznych, nagród w konkursach, imprezach 
sportowo-profilaktycznych, materiałów do zajęć, środków i produktów do organizacji różnego typu imprez 
profilaktycznych  i zajęć pozalekcyjnych w ramach alternatywnych form spędzania czasu wolnego w 
szkołach i organizacjach wspierających rozwój dzieci i młodzieży

 4410 PODRÓŻE SŁUŻBOWE   PLAN  500 ZŁ

 4430 OPŁATY SĄDOWE  200 ZŁ



 4110 SKŁADKI ZUS          1300 zł 

 4120 FUNDUSZ PRACY     100 ZŁ

Razem plan realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  dla Miasta Lubawa na 2014 rok :  284 000 zł
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